
 

El e-Book de las Actividades Marinas 
4. ¿Qué es la Bandera Azul? 

Anexo II - El e-Book de las Actividades Marinas 

4. ¿Qué es la Bandera Azul? 

Cuestionario Actividad 
 

1. ¿Qué significa cuando una playa es galardonada con la Bandera Azul? 

a) Que es la más grande de la zona 

b) Que cumple con criterios medioambientales, higiene, seguridad y accesibilidad     

c) Que la playa tiene duchas, chiringuitos y pistas deportivas 

2. ¿En qué año se creó el programa Bandera Azul? 

a) 1977 

b) 1987     

c) 1997 

3. ¿Qué organización creó la Bandera Azul? 

a) FEEE (Fundación Europea de Educación Ambiental) (Actualmente, se llama FEE 

(Fundación de Educación Ambiental) ya que, desde 2001 se extendió fuera de Europa y 

actualmente tiene presencia en los 5 continentes)     

b) FIFA 

c) Greenpeace 

4. ¿Qué dos agencias de la ONU apoyan oficialmente a Bandera Azul? 

a) Organización Mundial de la Salud y UNICEF 

b) ONU Turismo y Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente     

c) UNESCO y Organización de las Naciones Unidas para la Alimentación y la Agricultura 

5. ¿En cuántos países del mundo hay playas con Bandera Azul? 

a) Menos de 10 

b) Entre 50 y 100     

c) Más de 100 

6. ¿Qué país del mundo tiene más Banderas Azules? 

a) España     

b) Grecia 

c) Francia 

7. ¿Qué dato demuestra el liderazgo de España en Bandera Azul en 2025? 

a) Tiene el 15 % de todas las Banderas Azules del mundo     

b) Fue el último país en unirse al programa 

c) Es el único país con playas de calidad de agua excelente 

8. ¿Qué organismo nacional coordina Bandera Azul en España? 

a) Asociación de Educación Ambiental y del Consumidor (ADEAC)     

b) Ministerio de Sanidad 

c) Ministerio de Medio Ambiente. 
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9. ¿Cuántas playas españolas obtuvieron Bandera Azul el año pasado? 

a) Menos de 500 

b) Entre 600 y 800     

c) Más de 800 

10. ¿Qué respuesta SÍ es un criterio para obtener Bandera Azul? 

a) Existencia de carteles de educación ambiental     

b) Aparcamientos gratuitos 

c) Existencia de duchas y lavapiés  

 

11. ¿Qué respuesta SÍ es un criterio Bandera Azul? 

a) Limpieza mecánica de la arena 

b) Retirada de restos de algas y plantas de la orilla 

c) Calidad excelente del agua de baño     

12. ¿Qué respuesta SÍ es un criterio Bandera Azul? 

a) Existencia de un Servicio de Socorrismo profesional    

b) Existencia de chiringuitos 

c) Existencia de papeleras en la propia arena de la playa 

13. ¿Qué significa que una playa sea accesible? 

a) Que hay chiringuitos 

b) Que cualquier persona, incluso con discapacidad, puede entrar fácilmente     

c) Que hay Lavapiés 

14. ¿En la actualidad, qué porcentaje de playas Bandera Azul en España están adaptadas para 

personas con diversidad funcional? 

a) menos del 50 % 

b) entre el 50 - 70 % 

c) Mas del 80 %     

15. ¿Qué es un “Centro Azul”? 

a) Centro en la playa que enseña cómo construir castillos de arena 

b) Instalación abierta al público, con horario de visita, dedicada a la educación ambiental 

activa     

c) Escuela de buceo  

16. ¿Cuál de estas instalaciones NO puede ser centro azul?  

a) Museos, centros de visitantes o centros de interpretación 

b)  Aulas de mar o de naturaleza 

c) Oficinas de turismo     

17. ¿Qué comunidad autónoma tiene más Centros Azules? 

a) Galicia 

b) Comunidad Valenciana     

c) Andalucía 

18. ¿Qué porcentaje de playas Bandera Azul cuentan con proyectos de regeneración dunar? 

a) 40 % 

b) 25 % 

c) Menos del 20 %     
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19. ¿Qué NO deben hacer los guardavidas (socorristas) en una playa con Bandera Azul? 

a) Vigilar y rescatar en caso de emergencia 

b) Insistir en la prevención para evitar accidentes  

c) Cobrar alquiler de hamacas y sombrillas     

20. ¿Qué objetivo relacionado con la vida humana se logra al exigir Servicio de Socorrismo 

profesional en playas Bandera Azul? 

a) Reducción de muertes y accidentes por playa y temporada     

b) Más turismo extranjero 

c) Menos gastos en chiringuitos 

21. ¿Qué podemos hacer nosotros para ayudar a que una playa mantenga su Bandera Azul? 

a) Tirar la basura en papeleras y contenedores adecuados     

b) Hacer castillos de arena 

c) Dar de comer a los peces 

22. ¿Qué programa ayuda a las escuelas de vela a cuidar el mar? 

a) Escuela Azul     

b) Escuela Verde 

c) Escuela Deportiva 

23. ¿Qué plantas no protegen la arena de la playa? 

a) Praderas marinas  

b) Plantas dunares 

c) Los árboles del paseo marítimo     

24. ¿Por qué es importante que el agua de la playa sea de excelente calidad? 

a) Para que sea transparente 

b) Para que las personas y los animales no enfermen     

c) Para que haya más oleaje 

25. ¿Qué indican las banderas del estado del mar? 

a) Cuando está permitido el baño, cuando hay que bañarse con precaución y cuando está 

prohibido el baño     

b) El grado de ocupación de la playa 

c) La intensidad de la radiación ultravioleta 

 

26. Indica cuál es la respuesta incorrecta en relación a si se deben sacar las medusas del agua 

a) No, porque son seres vivos, necesarios para el equilibrio del mar 

b) No, porque aumenta la posibilidad de picar a las personas si las dejamos en la orilla, ya 

que siguen siendo urticantes  

c) Sí, porque su picadura es muy peligrosa     

 

27. La playa está sucia cuando hay restos de algas y hojas en la orilla: 

a) Verdadero, los restos de algas y hojas hacen que la calidad del agua sea peor 

b) Falso, los arribazones significan que el agua está limpia, ya que las praderas marinas 

limpian el agua y, además, son una parte fundamental del ecosistema, creando 

bosques submarinos    

 

28. La mitad del oxígeno que respiramos proviene de las algas y plantas marinas: 
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a) Verdadero, las algas y praderas de plantas fanerógamas marinas producen más oxígeno y 

acumulan más CO2 que los bosques terrestres     

b) Falso. La mayor parte del oxígeno de la atmósfera proviene de bosques como el 

Amazonas 

 

29. ¿Cuál es la respuesta incorrecta en relación a hacer y dejar agujeros en la arena? 

a) Está mal porque las tortugas marinas salen a poner los huevos en la arena y pueden 

quedar atrapadas 

b) Está mal porque cualquier persona puede tropezarse, especialmente el equipo de 

guardavidas al salir corriendo a un rescate 

c) Está bien, ya que se ha hecho siempre y sirven de piscinas para que los niños jueguen 

de forma segura     

 

30. Las actividades de Educación Ambiental de las playas con Bandera Azul deben ser: 

a) Al menos una gratuita, en temporada de verano y para el público general.     

b) Todas relacionadas con el mar  

c) Todas en temporada de verano. 

 

31. Indica la respuesta incorrecta en relación a los restos de algas y hojas en la orilla: 

a) No se deben retirar, porque sirven para alimentar a algunos animales y plantas 

b) No se deben retirar, porque nos ayudan a mantener la arena 

c) Se debe retirar, porque es basura     

 

32. ¿Cuál NO es la función de las conchas en la orilla de la playa? 

a) Sirven para ser recogidas cuando paseamos y que nos las llevemos de recuerdo o para 

hacer manualidades     

b) Sirven de refugio para algunos animales 

c) Son un depósito de calcio y arena: el oleaje las deshace al golpearlas y libera materiales 

para crear nuevas conchas y arena. 

 

33. ¿Qué ocurre cuando se tiran colillas en la arena? 

a) Sirven de alimento a los peces 

b) Se convierten en arena 

c) Se degradan y contaminan gran cantidad de agua     

 

34. Indica la respuesta incorrecta sobre qué hacer si encuentras vidrio en la playa: 

a) Si son trozos pulidos arrastrados por el mar, debemos dejarlos porque, poco a poco, se 

convertirán en arena. 

b) Si son trozos grandes que pueden romperse o no están pulidos, debemos retirarlos 

porque pueden producir cortes y otras lesiones. 

c) Se deben retirar siempre que los encontremos.     

 

35. Indica la respuesta incorrecta del motivo por el que Bandera Azul no recomienda que las 

papeleras estén en la propia arena de las playas: 

a) Porque las gaviotas o el viento pueden diseminar los residuos fácilmente, sobre todo 

los que se depositan alrededor de las papeleras. 

b) Porque las fotos quedas más bonitas     
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c) Porque cuando los servicios de limpieza hacen la recogida, muchos residuos pueden 

volarse y acabar en el mar, siendo ingeridos por animales marinos. 

 

36. ¿Cada cuánto se analiza la calidad del agua en una playa Bandera Azul? 

a) Una vez al año 

b) De forma regular durante la temporada de baño.       

c) Solo cuando hay tormentas.   

 

37. ¿Cuál es la respuesta incorrecta en relación al desfibrilador como recurso material 

imprescindible de los Servicios de Socorrismo en las playas con Bandera Azul de España?:  

a) El desfibrilador puede utilizarse por personas que no cuentan con formación médica, 

según indica el Parlamento Europeo, en su declaración 0011/2012, al instar a los estados 

miembros a favorecer el desarrollo del acceso público a los desfibriladores 

b) La desfibrilación precoz es parte de la cadena de supervivencia (RCP básica) por lo que el 

desfibrilador se debe utilizar por el primer interviniente y, obligatoriamente, por los 

profesionales del Servicio de Socorrismo. 

c) El desfibrilador es un material médico, por lo que no puede ser usado por los 

profesionales del Servicio de Socorrismo     

 

38. ¿Qué motivo SÍ justifica la presencia de un mínimo de dos guardavidas (socorristas) en 

cualquier playa con Bandera Azul por muy pequeña que sea? 

a) Los guardavidas tienen derechos laborales y algunas necesidades básicas que no podrían 

satisfacer si están solos     

b) Los rescates siempre deben ser realizados por dos profesionales 

c) Es preferible tener dos porque así uno puede descansar 

39. ¿Por qué motivo se exige profesionales en los Servicios de Socorrismo de playas Bandera 

Azul en España?: 

a) Existe una sentencia judicial que confirma el carácter laboral de los guardavidas, 

declarada firme el día 28 de octubre de 1994, por el Tribunal Supremo en la Sala de lo 

Social     

b) Porque es capaz de improvisar mejor si no cuenta con material de rescate 

c) En cualquier zona de baño se debe contar con profesionales de socorrismo 

40. Indicar lo que sí es obligatorio en los puestos de atención primaria de los Servicios de 

Socorrismo en playas con Bandera Azul de España:  

a) Vehículo de intervención rápida para arenales con todo tipo de material de primeros 

auxilios 

b) Ambulancia medicalizada permanente para traslados de casos graves 

c) Zonas diferenciadas con electricidad, agua corriente y ventilación, así como recursos 

materiales entre los que debe existir un equipo de oxigenoterapia     

 


