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JUEGO El agua, origen de todo

OBJETIVO

Comprender la distribucién del agua en el planeta, la limitada disponibilidad de agua
dulce paralos seres vivos y el funcionamiento del ciclo del agua como proceso natural
esencial para el mantenimiento de la vida.

A través de la construccion de una maqueta tridimensional y de una dindmica
participativa, las personas participantes identificaran las diferentes etapas del ciclo del
aguay comprenderan la importancia de conservar este recurso y hacer un uso
responsable del mismo.

MATERIALES

o Péster sobre la distribucién del agua en el planeta.
o Barajade cartas del ciclo del agua, impresas a doble caray recortadas (dos
juegos para realizar la variante de la actividad).

INFILTRACION / ESCORRENTIA PRECIPITACION
PERCOLACION Y FLUJP Aguaque caesobrela Transporte de agua
SUBTERRANEO Tierra. Lamayor parte por rios, lagos y
de la precipitacién arroyos, y transporte
cae como lluvia, pero de hielo en glaciares.

El agua que entraen
el suelo desde la
superficie o que sigue
filtréndose hacia
abajo, més alléd de la
zonade las raices,
hasta recargar los
acuiferos
subterréneos.

incluye nieve, Flujo de agua bajo
aguanieve, lloviznay tierra (acuiferos).
granizo.

o Magqueta tridimensional en papel del ciclo del agua (disponible en version a
color o para colorear).
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Etiquetas con los nombres de las diferentes etapas del ciclo del agua.

Tijeras.

Pegamento.

Material para colorear (opcional, si se utiliza la version en blanco y negro de la
maqueta).

INSTRUCCIONES

o O O O

La actividad comienza con la observacion del péster sobre la distribucion del agua en el
planeta. Mediante una explicacién participativa se analiza como se reparte el aguaenla
Tierra, destacando que, aunque aproximadamente el 71 % de la superficie terrestre esta
cubierta por agua, solo una pequefia fraccion corresponde a agua dulce accesible para el
consumo humano y para el mantenimiento de los ecosistemas.
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A continuacion, las personas participantes construyen una maqueta tridimensional que
representa un paisaje con montanas, rios, lagos y vegetacion. Este modelo servird de
apoyo para explicar el recorrido del agua a través de sus distintas fases y comprender el
funcionamiento continuo del ciclo hidrolégico.

Una vez montada la maqueta, se identifican las flechas vacias que representan los
diferentes procesos del ciclo del agua.

Mediante la baraja de cartas se presentan e interpretan las distintas etapas del ciclo
(evaporacion, condensacion, precipitacion, infiltracion, escorrentia, transpiracion, entre
otras). Tras la explicacién de cada proceso, se colocan las etiquetas correspondientes
sobre la maqueta, completando asi la representacién del ciclo del agua.

Variante del juego. Si se dispone de dos juegos de cartas, puede realizarse una dindmica
de asociacién en la que las personas participantes emparejan cada ilustracién con la
descripcién correspondiente. Una vez identificadas correctamente todas las etapas del
ciclo, se colocan las etiquetas de los diferentes procesos sobre la maqueta.

La actividad concluye destacando que todos los seres vivos forman parte del ciclo del
aguay que las actividades humanas pueden alterar su equilibrio. Se invita a reflexionar
sobre laimportancia de realizar un uso responsable del agua y sobre cémo el cambio
climatico estd modificando el ciclo hidrolégico, favoreciendo fendmenos como periodos
de sequia mas prolongados, episodios de precipitaciones torrenciales mas intensas o el
retroceso de glaciares y nieves perpetuas, con importantes consecuencias para los
ecosistemas y la sociedad.



